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LESERREISE MIT KARIN WENGER 
NORDVIETNAM & THAILAND  
12. – 27. NOVEMBER 2026 
 

 
 

ATEMBERAUBENDE BERGWELT VOLLER 
FARBEN UND GESCHICHTE 
 

Verträumte, leuchtend grüne Berglandschaften, die unter den Sonnenstrah-
len ihre Schönheit entfalten. Beeindruckende Begegnungen mit Menschen 
und ihren Lebensgeschichten. Die historischen Weltstädte Hanoi und Bang-
kok, deren Kolonialviertel und Paläste für bedeutende südostasiatische Ge-
schichtsepochen stehen. Auf dieser Kombinationsreise zu Elefanten, einem 
bedeutenden Laternenfest und den Traditionen verschiedener Bergvölker 
begleitet Sie Journalistin Karin Wenger mit ihrem langjährigen Wissensfun-
dus. 
 
Von der Hauptstadt und ihrem Kolonialflair führt Ihre Route ins nördliche Herz 
der Bergwelt Vietnams, wo weite Reisterrassen, atemberaubende Sonnenauf-
gänge und Abendrote sowie eine Vielfalt an regionalen Traditionen auf Sie war-
ten. Märkte, Dörfer und Trachten zeichnen ein buntes Bild des Alltagslebens, das 
Sie in Begegnungen mit den Menschen näher kennenlernen. Auch in Thailand 
widmen Sie sich der nördlichen Region: Nebst schillernder Tempelwelt warten 
Geschichten aus dem berühmten Goldenen Dreieck, der Besuch einer biologisch 
geführten Kaffeeplantage, respektvolle Begegnungen mit Elefanten und ein-
drückliche Momente während eines lichterfüllten Laternenfestes. Zum Abschluss 
kommt Ihre Reise in Bangkok mit einer Kulinarik-Tour und Ausblicken vom Was-
ser und aus schwindelerregender Höhe – ausser Sie entscheiden sich für die ver-
längernde Option eines Strandaufenthalts an der Andamanensee. 
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Highlights 
 
 Bleibende Begegnungen: Sie begegnen Menschen und erfahren mehr über ih-

re bewegenden Lebensgeschichten – Überlebende des Agent Orange und 
Frauen, die nach ihrer Inhaftierung wieder in der Gesellschaft Fuss fassen.  

 Elefantengeschichten: In einem Schutzgebiet erfahren Sie mehr über die 
sanften Dickhäuter, ihre kulturelle Bedeutung und Bedrohungen – und lernen 
Thailands bekannteste Elefantenschützerin kennen. 

 Unvergessliches Lichtermeer: Sie nehmen am Yee Peng-Laternenfestival teil 
und lassen Ihr Licht sanft in den erhellten Nachthimmel steigen. 

 Monumentale Natur: Ordentliche Reisterrassen, weite Berghänge im Mor-
gendunst und Ausblicke, soweit das Auge reicht. 

 Bandbreite der Geschichte: Sie bestaunen kunstvolle Tempel, lernen regiona-
le Bergvölker kennen – und erfahren mehr über das Goldene Dreieck. 

 Gaumenfreuden: Bangkoks berühmte Chinatown lockt mit einer Genusstour 
und auf dem Land geniessen Sie regionale Gerichte aus lokalen Zutaten. 
 

 

 
Termin:   12. – 27. November 2026 
Dauer:    16 Tage 
Referent:   Karin Wenger 
Teilnehmerzahl:  mind. 15, max. 25 Personen 
 
Preis pro Person in CHF 
Doppelzimmer:  7‘950.- / 7‘650.- für Abonnenten der Südostschweiz 
Einzelzimmerzuschlag: 990.- 
 
Verlängerungsprogramm Khao Lak 
Termin:   26. November – 2. Dezember 2026 
Dauer:    7 Tage (5 Übernachtungen) 
 
Verlängerungspreis pro Person in CHF 
Doppelzimmer:  1‘380.- 
Einzelzimmer:  2‘490.- 
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Reiseprogramm 
 
Tag 1 & 2: Zürich – Dubai – Hanoi  
Am Nachmittag fliegen wir mit Emirates nach Dubai und von da weiter in die 
Hauptstadt Vietnams, wo wir am Mittag des zweiten Tages landen. Hanoi ist eine 
der ursprünglichsten Städte Asiens – der charmante alte Kern gehört zum 
UNESCO-Weltkulturerbe und bildet seit Jahrhunderten das wirtschaftliche Herz 
der Stadt. Wir erkunden die Altstadt zu Fuss auf einem Spaziergang, der uns bis 
an den Hoan Kiem-See führt. Der berühmteste der insgesamt 110 Seen der Stadt 
trennt Alt-Hanoi vom einstigen französischen Kolonialviertel. Auf einer lieblichen 
kleinen Insel thront der Ngoc Son-Tempel, den wir ebenfalls besuchen. Beim 
Willkommensdinner stimmen wir uns ein auf die kommenden Wochen voller asia-
tischen Charmes und Geschichte.  

 
Tag 3: Hanoi – Lao Cai 
Ein besonderer Tagesausflug wartet auf uns: Unsere Fachreferentin führt uns ins 
Vietnam Friendship Village, einer Gemeinschaft am Stadtrand von Hanoi. Ge-
gründet wurde das Projekt, um Veteranen, Kinder und Familien zu unterstützen, 
die von Folgen und Erkrankungen im Zusammenhang mit dem US-Einsatz der 
Chemiewaffe Agent Orange im Vietnamkrieg betroffen sind. Im Dorf erhalten wir 
Einblicke in das lokale Leben sowie in die fortlaufenden Bemühungen Bildung, 
medizinische Betreuung und berufliche Ausbildung bereitzustellen. Nach diesen 
berührenden Bekanntschaften nehmen wir den Nachtzug, der uns in den Nord-
westen des Landes bringt. 
 
Tag 4: Lao Cai – Bac Ha – Sapa  
Unser Zug fährt früh im Bahnhof der Provinzstadt Lao Cai ein, unweit der Grenze 
zu China. Nach einem stärkenden lokalen Frühstück fahren wir mit dem Bus in 
Richtung Bac Ha, mitten in die üppig grüne Berglandschaft Nordvietnams.  
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Die kleine Provinzstadt ist bekannt für ihren farbenfrohen Wochenendmarkt, der 
als grösster der Region gilt. Hier treffen verschiedene ethnische Volksgruppen 
aufeinander – Flower H'mong, Phu La, Black Dao, Tay und Nung, die ihre eigenen 
Sprachen und Bräuche pflegen und stolz auf ihre traditionellen Kleidungen sind.  
Wir beobachten lebendige Alltagsszenen, wo um Lebensmittel, Tiere und Haus-
haltswaren gefeilscht wird. Über eine kurvenreiche Strasse, die sich gegen Wes-
ten den steilen, terrassierten Hängen der Hoang Lien Son-Gebirgskette entlang 
windet, gelangen wir nach Sapa, wunderschön eingebettet an der Spitze einer 
Reisterrassenlandschaft. 
 

 

 
Tag 5: Sapa 
Auf vier Rädern wie zu Fuss entdecken wir den Hoang Lien-Nationalpark, in des-
sen Dörfern wir Vertreter verschiedener ethnischer Gruppen kennenlernen. Im 
entlegensten Teil des Gebietes treffen wir im Dorf Thanh Phu auf die Tay-
Volksgruppe, eine der ältesten Ethnien des Landes. Der Reisterrassenanbau bil-
det ihren Arbeitsalltag, aus dem Buddhismus und Taoismus stammen ihre spiritu-
ellen Lehren. Wir geniessen die herrliche Aussicht auf das Tal und begegnen 
Wasserbüffeln, Bergziegen und Schweinen. In My Son treffen wir auf die Xa Pho – 
die kleinste Volksgruppe Vietnams pflegt einen sehr geringen Lebensstandard 
und lebt von dem, was die Natur zu bieten hat. Am anderen Ende des Sapa-Tals 
erreichen wir Nam Cang, deren Frauentrachten der Red Dao-Volksgruppe be-
rühmt für ihre Farbenpracht sind. 
 
Tag 6 & 7: Sapa – Hanoi – Bangkok – Chiang Rai 
Im entspannten Setting unseres Hotels geniessen wir etwas morgendliche Frei-
zeit, bevor uns unsere Tagesfahrt aus der friedlichen Bergwelt zurück ins ge-
schäftige Hanoi bringt. Wir werden Teil des bunten Treibens und treffen uns auf 
ein köstliches Abendessen in der Stadt. Am Tag darauf verabschieden wir uns von 
Vietnam und fliegen nach Bangkok.  
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In Thailand angekommen, richten wir unseren Blick auch hier gleich Richtung 
Landesnorden und fliegen weiter nach Chiang Rai, malerisch in der weitläufigen 
Berglandschaft gelegen und berühmt für seine beeindruckenden Tempelanlagen. 
 
Tag 8: Chiang Rai 
Im einstigen Zentrum des Königreichs Lan Na, liebevoll auch «Rose des Nordens» 
genannt, tauchen wir in die wunderschöne Tempelwelt ein. Prächtige Bauwerke 
mit kunstvollen Details und eindrucksvollen Verzierungen erzählen Geschichten 
vergangener Zeiten und spiegeln die spirituelle Bedeutung dieser Region wider. 
Im Oub Kham Museum, das sich der Bewahrung des kulturellen Erbes des ehe-
maligen Lan Na-Königreichs widmet, treffen wir auf eine aussergewöhnliche 
Sammlung wertvoller Buddha-Statuen und Artefakte verschiedener Volksgrup-
pen, deren Lebensraum über die Grenzen Thailands hinaus reicht. Auch im impo-
santen Mae Fah Luang Kunst- und Kulturpark erinnert die traditionelle nordthai-
ländische Gestaltung von Gebäuden und Kunstobjekten an vergangene Zeiten. 
Unser Mittagessen geniessen wir im Singha-Park, wo auch Einheimische gerne 
Momente in der Natur verbringen.  
 

 

 
Tag 9: Chiang Rai – Goldenes Dreieck – Chiang Rai 
Unser Tagesausflug bringt uns in die Region des berühmt-berüchtigten Goldenen 
Dreiecks. Wir peilen Chiang Saen an, eine alte Stadt am mächtigen Mekong, de-
ren Geschichte noch heute durch Tempelruinen, Reste der Stadtmauern und ei-
nen Wassergraben erkennbar ist. Von dort geht es weiter zum Grenzpunkt, wo 
Thailand, Laos und Myanmar aufeinandertreffen – eine Region, die über Jahr-
hunderte ein wichtiger Knotenpunkt war. Nicht nur aufgrund des Handels mit 
Waren, sondern auch mit Opium, dem getrockneten Milchsaft unreifer Schlaf-
mohn-Samenkapseln. Ein Museum widmet sich anschaulich dem Thema:  
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Erntemesser, Waagen, Pfeifen oder Kissen zeigen hier einerseits Handwerks-
kunst und andererseits Erfindertum aus den Kulturkreisen der Burmesen, Shan, 
Chinesen und Thai. Unsere Fachreferentin Karin Wenger informiert uns indes, 
wie es aktuell um die Herstellung von Opiaten aus dem Goldenen Dreieck steht. 
Die Eindrücke lassen wir während einer Bootsfahrt auf der Lebensader Mekong 
setzen, mit wunderschönen Blicken auf die Landschaft und das Leben entlang des 
Flussufers. 
 
Tag 10: Chiang Rai – Chiang Mai 
Auf dem Weg Richtung Süden machen wir Halt auf einer biologisch geführten 
Farm mitten in den bewaldeten Bergen. Hier entdecken wir den thailändischen 
Kaffeeanbau, betrieben durch Angehörige der Lahu. Ein Vertreter dieser Bergbe-
völkerung gibt uns Einblick in ihre landwirtschaftlichen Traditionen, die eng mit 
der lokalen Geschichte des Hochlands verbunden sind, wie die Haltung von 
Schweinen zur natürlichen Verbesserung des Nährbodens – aber auch aktuelle 
Anbaumethoden wie den Einsatz von Pflanzenkohle. Wir erfahren mehr über den 
ökologischen Landbau der Region, beobachten, wie Kaffeebohnen, Teeblätter, 
Kräuter und Früchte verarbeitet werden und probieren selbst einige Tätigkeiten 
aus. Nach einem vegetarischen, hausgemachten Mittagessen aus lokalen Zutaten 
spazieren wir in ein nah gelegenes Hochlanddorf. Zu Gast in einem traditionellen 
Wohnhaus erleben wir den Alltag der lokalen Gemeinschaft, bevor wir weiterfah-
ren nach Chiang Mai. 

 
Tag 11: Chiang Mai 
Am Morgen widmen wir uns einem Tier, das für Thailand hohen Symbolwert 
trägt, jedoch durch Lebensraumverlust und Wilderei stark zurückgegangen ist. 
Wir suchen das Elephant Nature Park Sanctuary auf, ein Schutzgebiet, das sich 
der Rettung und Pflege asiatischer Elefanten widmet. Ein Mitarbeitender zeigt 
uns die verschiedenen Tätigkeiten der Pflegenden rund um die Tiere, welche hier 
– nach unterschiedlichen Erfahrungen – ein sicheres Zuhause gefunden haben.  
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Dabei erfahren wir auch mehr über die beeindruckende Arbeit von Saengduean 
«Lek» Chailert, der Gründerin des Parks und einer der bekanntesten Stimmen für 
den Elefantenschutz in Thailand. Ihre Vision prägt die Ausrichtung und Werte des 
Projekts. Geritten wird nicht auf den Elefantenrücken – eine der Massnahmen, 
die für den respektvollen Umgang mit den Tieren steht. Am nahegelegenen Fluss 
beobachten wir die Tiere in ihrer natürlichen Umgebung, ihre sozialen Strukturen 
und erfahren mehr über ihre oft bewegte Vergangenheit. Am Nachmittag werden 
wir in der Stadt erwartet – dort lernen wir ein Projekt kennen, das zuvor inhaf-
tierten Frauen bei ihrer Rückkehr in die Gesellschaft Unterstützung leistet. Im 
Massagecenter, das ihnen berufliche Perspektiven bietet, kommen wir ins Ge-
spräch mit einigen der Angestellten, die uns von ihren Lebensgeschichten erzäh-
len. Unsere Fachreferentin versteht es, den wertvollen Kontext dazu zu vermit-
teln. 

 
Tag 12: Chiang Mai 
Nach einer malerischen und kurvenreichen Fahrt erreichen wir den Wat Doi 
Suthep, den heiligsten Tempel von Chiang Mai, dessen goldene Pagode hoch über 
der Stadt glänzt und wunderbare Ausblicke bietet. Der Tempel liegt im Doi 
Suthep-Pui Nationalpark, einem Naturparadies mit üppigen Wäldern, Wasserfäl-
len und einer reichen Tierwelt. Schon die Fahrt durch den Park ist ein Erlebnis: 
dichter Dschungel, exotische Pflanzen und das Gefühl, sich in eine andere Welt zu 
begeben. Im Innern des Tempels vermitteln Wandmalereien und Fresken Eindrü-
cke der hiesigen buddhistischen Kunst und Tradition. In einem nah gelegenen 
Dorf der Hmong-Ethnie erleben wir dessen berühmten Markt, wo die Einheimi-
schen, gekleidet in ihren wunderbaren Trachten, handgefertigte Textilien und 
Schmuck anbieten. Unterwegs zeugen Obstplantagen vom Wandel der Landwirt-
schaft, die früher stark vom Schlafmohnanbau geprägt war. Zurück in Chiang Mai 
besuchen wir das architektonische Highlight der Altstadt, den bedeutenden Wat 
Phra Singh Tempel aus dem 14. Jh., der die verehrte Statue Phra Buddha Sihing 
beherbergt. Wer möchte, kommt der Tradition der Almosengabe nach, was die 
Mönche ihrerseits mit einer Segenssprechung verdanken. 
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Tag 13: Chiang Mai 
Etwas Freizeit ist angesagt – zum Entspannen in unserer wunderbaren Unter-
kunft, oder um Entdeckungen auf eigene Faust nachzugehen. Am Nachmittag 
wartet ein weiteres Highlight dieser Reise auf uns. Wir tauchen ein in die Feier-
lichkeiten und die Atmosphäre des Yee Peng Laternenfestivals – unvergessliches, 
bildintensives Erlebnis und tief verwurzelte Tradition des ehemaligen nördlichen 
Lan Na-Königreichs. Während Vorbereitungen für die Hauptzeremonie am Lau-
fen sind, sehen wir uns umringt von kleinen Souvenirs, Handwerkskunst und re-
gionalen Speisen. Sodann entfaltet sich die religiöse Feier mit Trommelklängen, 
Kerzenlicht und den Gesängen der Mönche, die den spirituellen Charakter des 
Abends bestimmen. Den Höhepunkt bildet das gemeinsame Steigenlassen des 
goldenen Lichtes in Laternen aus Reispapier, die als Zeichen von Hoffnung und 
Neubeginn in den nächtlichen Himmel aufsteigen – ein berührendes Ritual, für 
die lokale Bevölkerung als auch für Gäste wie uns. 
 

 

 
Tag 14: Chiang Mai – Bangkok 
Wir verabschieden uns von Thailands Norden und fliegen in die geschäftige 
Hauptstadt. Nach etwas Freizeit besammeln wir uns am frühen Abend für ein ku-
linarisches Erlebnis: ein Foodie-Spaziergang durch Bangkoks berühmte China-
town. Weltweit ist das Viertel für seine Strassenküche bekannt und gilt bei Ein-
heimischen als der Ort schlechthin für authentische Gerichte. Während die ver-
schiedensten Düfte unseren Geschmackssinn wecken, erfahren wir mehr über 
die 200-jährige Geschichte der Thai-Chinesen und deren lebendige Traditionen. 
Auf dem Rundgang besuchen wir einfache Strassenstände wie etablierte Thai-
chinesische Restaurants und lassen uns Spezialitäten schmecken mit Augen, Oh-
ren und Gaumen. Zwischendurch beobachten wir das Alltagsleben im Viertel, 
kommen mit Leuten ins Gespräch und werden Zeugen, wie sich Kultur, Geschich-
te und Küche miteinander verbinden. 
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Tag 15: Bangkok 
Zum Schluss ein königlicher Programmpunkt: der Grosse Palast. Einst Residenz 
der thailändischen Monarchen, strahlt er immer noch die Pracht des alten siame-
sischen Hofes aus. Auch ein traditionelles Fortbewegungsmittel Bangkoks pro-
bieren wir aus: In einem typischen schmalen Langboot fahren wir auf den 
Khlongs, den Kanälen der Stadt, die seit Jahrhunderten als Wasserwege und 
Marktplätze dienen. Dabei machen wir einen Abstecher zum imposanten Wat 
Arun, dessen prächtige Tempelarchitektur am Flussufer die spirituelle Bedeutung 
des Wassers im Alltag der Thailänder deutlich macht. Unseren letzten Sonnenun-
tergang erblicken wir vom Mahanakhon Tower aus. Nach beeindruckend schnel-
len Liftfahrtsekunden finden wir uns auf 314 m über der Millionenstadt wieder. 
Wem die Höhe nichts ausmacht, kann von der transparenten Glasbodenplattform 
im 78. Stock direkt nach unten schauen. Beim Abschiedsabendessen lassen wir 
unsere Reise Revue passieren und stossen ein letztes Mal an. 
 

 

 
Tag 16: Bangkok – Dubai – Zürich  
Unser Nachtflug bringt uns über Dubai zurück nach Zürich, wo wir am Mittag des 
letzten Reisetages landen. 
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OPTIONALE VERLÄNGERUNG 
STRANDPARADIES KHAO LAK 
26. NOVEMBER–2. DEZEMBER 2026 
 

 

 
An der Westküste Thailands erwartet Sie eine Atmosphäre aus sanfter Meeres-
ruhe und tropischer Fülle. Ihre 5* Adresse The Little Shore Khao Lak by Katathani 
ist ein stilvolles Hideaway direkt am Meer. Das Boutique-Resort verbindet mo-
derne Eleganz mit thailändischem Charme und bietet den perfekten Rahmen, um 
die Eindrücke der Reise in entspannter Atmosphäre nachklingen zu lassen. Es er-
warten Sie eine komfortable Suite mit eigenem Pool, ein traumhafter Strand und 
kulinarische Highlights, die den Aufenthalt zu einem besonderen Erlebnis ma-
chen. Nebst Entspannung bieten sich Ausflüge an, zum Beispiel in den Khao Sok 
Nationalpark, wo Urwald, Kalksteinfelsen und Flusssafaris warten, oder Boots-
touren zu den Similan- oder Surin-Inseln mit ihrer artenreichen Unterwasserwelt. 
In der Ortschaft selbst laden kleine Märkte, lokale Restaurants und Strandspa-
ziergänge dazu ein, das Küstenleben in seinem eigenen Rhythmus zu geniessen. 
Ihre Rückreise über Dubai startet um Mitternacht und endet am darauffolgenden 
Mittag in Zürich. 
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Kosten/Leistungen 
Die Verlängerung kostet CHF 1’380.- pro Person im Doppelzimmer 
Im Einzelzimmer CHF 2’490.- 
Inbegriffen: Alle Transfers und Flug, 1 weitere Übernachtung in Bangkok, 4 
Übernachtungen im The Little Shore Khao Lak by Katathani in der Seaview Pool 
Suite inkl. Frühstück. 
Die Verlängerung findet ohne cotravel Reisebegleitung statt.  
Nicht inbegriffen: Trinkgelder, Getränke, Ausflüge und persönliche Auslagen.  
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Ihre Fachreferentin Karin Wenger 

  
Die freiberufliche Journalistin – tätig unter anderem für NZZ, Annabelle, SRF u.a. 
– und Autorin reist regelmässig und berichtet aus Ländern der ganzen Welt. Als 
Friedensbeobachterin war sie in Mexiko, für Studien im nordirischen, als Repor-
terin im Nahen Osten. Zwischen 2009 und 2022 war sie Süd- und Südostasien-
Korrespondentin für Radio SRF mit Sitz in Neu-Delhi und Bangkok. Sie berichtete 
über den Krieg in Afghanistan, die vielschichtige Demokratie Indiens, über 
Tsunamis und Erdbeben, den Militärputsch in Myanmar und die Verfolgung von 
Demokratie-Aktivisten in Kambodscha und Thailand. Im Frühling 2022 publizier-
te sie drei Bücher über ihre Zeit in Asien und Menschen in Extremsituationen. 
 
Auf der Reise nach Nordvietnam und Thailand wird sie nicht nur ihre Beobach-
tungen teilen, sondern auch spannende Persönlichkeiten zu unterschiedlichen 
Themen interviewen und inspirierende Vorträge halten. Damit eröffnet sie ein-
zigartige Einblicke in Kultur, Gesellschaft und aktuelle Entwicklungen der Region. 
 
Aktuelle Anlässe können es notwendig machen, dass der Fachreferent seiner 
Pflicht nachgehen und für seine Arbeitgeber Bericht erstatten muss. Es kann also 
vorkommen, dass Referate auf andere Tage verschoben werden. Sollte Ihr Fach-
referent nachweislich krank werden, ist cotravel verpflichtet, dass ein gleichwer-
tiger, kompetenter Ersatz gestellt wird. 
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Allgemeines 
 
cotravel Reisen 
Darf es ein wenig spezieller und tiefgründiger sein? Ein einzigartiges Sahnehäub-
chen zu Ihrer Reise? Architektonische Städtetouren, abenteuerliche Entdecker-
reisen, kulinarische Genusstrips, philosophische Sinnsuche – jede cotravel Reise 
hat ihren unvergleichlichen Charakter, der durch unsere Experten und ausser-
gewöhnlichen Begegnungen geprägt ist.  
 
Anforderungsprofil 
Diese Leserreise hebt sich von normalen Rundreisen ab und richtet sich an ein 
aufgestelltes, unkompliziertes Publikum jeden Alters. Man sollte flexibel und 
kompromissbereit sein und Verständnis dafür haben, dass in den besuchten Län-
dern die Schweizer Genauigkeit und unser Zeitempfinden nicht zum Leben der 
Einheimischen passen. Für die Besichtigungen ist eine gewisse „Standfestigkeit“ 
von Vorteil, da die Reiseteilnehmer doch immer wieder ein paar Stunden auf den 
Beinen sind und teilweise auch zu Fuss unterwegs sind. Zudem können im Pro-
gramm auch einmal eine Wanderung oder ein leichtes Trekking enthalten sein. 
 
Klima 
Das Klima im November ist angenehm: In Nordvietnam liegen die Tagestempera-
turen meist zwischen 25 und 28 °C, in Sapa ist es etwas kühler. In Nordthailand, 
rund um Chiang Mai und Chiang Rai, bewegen sich die Temperaturen zwischen 
26 und 30 °C, während Bangkok mit über 30 °C etwas wärmer ist. Für die Ver-
längerung in Khao Lak herrscht tropisch-warmes Klima mit rund 30 °C. Gelegent-
liche Regenschauer sind möglich. 
 
Einreise 
Schweizer Staatsbürger benötigen für die Einreise nach Vietnam und Thailand ei-
nen Reisepass, der noch mindestens sechs Monate über das Rückreisedatum hin-
aus gültig ist und mind. vier leere Seiten aufweist. Eine visumfreie Einreise ist für 
beide Länder möglich, allerdings muss für die Einreise nach Thailand innerhalb 3 
Tage vor Ankunft eine digitale Einreisekarte (TDAC) ausgefüllt werden. 
 
Transport/Unterkunft/Mahlzeiten 
Die Interkontinentalflüge von Zürich nach Hanoi und retour ab Bangkok (jeweils 
via Dubai) werden voraussichtlich bei Emirates gebucht. Die Flugdauer beträgt: 
Zürich – Dubai: 6h10 Bangkok – Dubai:    6h50 
Dubai – Hanoi: 6h00 Dubai – Zürich:     7h00 
Nordvietnam und Thailand sind landschaftlich zwei faszinierende Regionen. Um 
diese Vielfalt intensiv zu erleben, werden auf dieser Reise die meisten Strecken 
mit dem Bus oder Zug zurückgelegt. Nicht alle Strassen sind gleich gut ausgebaut, 
und in ländlichen bzw. bergigen Gegenden kann es auf schmalen, kurvenreichen 
schmalen oder holprigen Abschnitten etwas unkomfortabel werden.  
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Während der Reise sind zudem zwei kurze Regional- bzw. Inlandflüge vorgese-
hen, um längere Distanzen bequem zu überbrücken. Die Unterkunft erfolgt im 
Allgemeinen in guten bis sehr guten Hotels, teilweise im landestypischen Bou-
tique Stil. Die Mahlzeiten bestehen überwiegend aus typischen Gerichten der vi-
etnamesischen und thailändischen Küche und können unterwegs auch einmal als 
„Lunchbox“ oder als Picknick eingenommen werden. 
 
Impfungen & Medikamente 
Für die Einreise nach Vietnam und Thailand sind keine Impfungen vorgeschrie-
ben. Welche Impfungen individuell sinnvoll sind, sollte vor der Abreise mit dem 
Hausarzt oder dem Tropeninstitut abgeklärt werden. Detaillierte Auskünfte fin-
den Sie unter www.healthytravel.ch. 
Bitte beachten Sie, dass aus Haftungsgründen die Reiseleitung keine Arzneimittel 
an die Reiseteilnehmer abgeben darf. Aus diesem Grund sind Sie gebeten, Ihre ei-
genen Medikamente mitzunehmen, bzw. vor Ort zu organisieren. 
 
Versicherung 
Eine Reise- und Annullierungskostenversicherung ist ratsam. Wir empfehlen den 
Abschluss der Travel Premium 365 von HanseMerkur: CHF 239.- pro Person (CHF 
30’000.- pro Jahr Annullierungskosten gedeckt) oder CHF 389.- pro Familie (max. 2 
Erwachsene, CHF 60’000.- pro Jahr Annullierungskosten gedeckt). Sie tritt nach Ih-
rer Anmeldung per sofort in Kraft und schützt Sie während den nächsten 12 Mona-
ten nicht nur auf Ihrer cotravel Reise, sondern auch in Ihren weiteren Ferien vor fi-
nanziellem Schaden (u.a. Annullierungs- & Reiseabbruch-Versicherung, Rückreise-
kosten im Notfall aus dem Ausland, allfällige Mehrkosten uvm.). Weitere Informati-
onen erhalten Sie unter www.cotravel.ch/reiseversicherung/ oder bei cotravel. 
Die Versicherung verlängert sich nach Ablauf automatisch um ein weiteres Jahr. 
Wenn Sie eine Verlängerung nicht wünschen, müssen Sie bis 1 Monat vor Ablauf 
der Police bei der Versicherung kündigen. Bitte geben Sie uns auf dem Anmelde-
formular an, ob wir Ihnen eine Versicherung ausstellen dürfen. Die Police ist nach 
Abschluss nicht erstattungsfähig. 
 
Kosten einer Annullation/Änderung 
Tritt der Kunde nach schriftlicher Anmeldung (=Buchungszeitpunkt) von der Rei-
se zurück, werden zusätzlich zur Bearbeitungsgebühr von CHF 100.- pro Person 
(max. CHF 200.- pro Auftrag) nachfolgende Kosten in Prozenten des gesamten 
Arrangementpreises (inkl. zusätzlich gebuchten Leistungen) erhoben (Ausnah-
men sind anschliessend aufgeführt). Die Rücktrittserklärung muss zwingend 
schriftlich erfolgen. Der Rücktritt wird verbindlich, sobald er von cotravel schrift-
lich bestätigt wurde. Die nachfolgenden Regelungen (Stornobedingungen) gelten 
im Falle eine Rücktrittserklärung, wie auch für Änderungen durch den Kunden: 
bis 61 Tage vor Abreise 30% 
60-31 Tage vor Abreise 50% 
30-0 Tage vor Abreise 100% 
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Ausnahme: No-show – Verpasst ein Passagier den Flug, so entfällt für den Reise-
veranstalter jede Beförderungspflicht. Dies gilt insbesondere für Fälle von Flug-
planverschiebungen.  
Ausgenommen von den Stornobedingungen sind individuelle Sonderleistungen, 
welche in der Regel nicht rückerstattungsfähig sind und mit 100% der Kosten 
verrechnet werden. Dazu zählen u.a. individuelle Flüge, Veranstaltungstickets, 
kostenpflichtige Sitzplatzreservierungen. Wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht 
erreicht wird, kann cotravel die Reise bis 2 Monate vor Abreise annullieren. Dem 
Kunden wird in diesem Fall der bezahlte Arrangementpreis erstattet. 
 
Bewusstes Reisen & CO2-Kompensation 
cotravel übernimmt Verantwortung und setzt sich weltweit für zukunftsorien-
tierten Tourismus ein. Seit 2019 sind wir offiziell mit dem CSR Gütesiegel 
„TourCert“ für ein umfassendes Engagement ausgezeichnet worden. Als Teil der 
DERTOUR Suisse AG zählen wir damit zum ersten Reiseveranstalter in der 
Schweiz, der für sein nachhaltiges Engagement ausgezeichnet ist. 
Wir sind überzeugt, dass das Reisen nur auf der Basis von mehr Nachhaltigkeit 
eine vielversprechende Zukunft hat. Wir versuchen, zur Erhaltung kultureller 
Vielfalt und eines natürlichen Gleichgewichts in der Natur ebenso beizutragen 
wie zu besseren Lebensbedingungen und stabilen sozialen Verhältnissen in unse-
ren Zielgebieten. 
 
Um die Umweltbelastung eines Fluges auf anderen Gebieten wieder auszuglei-
chen, wurde die CO2-Kompensation geschaffen. Wir lassen es Ihnen frei zu ent-
scheiden, ob Sie den CO2-Ausstoss durch eine Zahlung kompensieren wollen 
oder nicht. Ihr Beitrag fliesst in myclimate Klimaschutzprojekte in Entwicklungs- 
und Schwellenländern. In Zusammenarbeit mit Myclimate (www.myclimate.ch) 
arrangieren wir Ihnen gerne folgende Möglichkeit, Ihren CO2-Ausstoss auszu-
gleichen: 
Von Zürich nach Hanoi und zurück ab Bangkok (via Dubai) – Economy – Flugdis-
tanz: ca. 19‘600 km 
Von Hanoi nach Chiang Rai (via Bangkok) – Economy – Flugdistanz: ca. 1‘700 km 
Von Chiang Mai nach Bangkok – Economy – Flugdistanz: ca. 600 km 
Kompensationskosten: CHF 102.- (Stand Dezember 2025, kann bis zur Abreise 
geringfügig variieren) 
 
Vorbereitungstreffen 
Die Reisenden treffen sich rund sechs Wochen vor Abreise zu einem fakultativen 
Infotreffen in Zürich. Das Ziel dieses Treffens ist es, die Mitreisenden kennen zu 
lernen und offene Fragen stellen zu können. 
 
Einzelreisende 
In der Regel sind ca. ein Drittel aller Teilnehmer Einzelreisende. Der Arrange-
mentpreis beinhaltet die Übernachtungen in Doppelzimmern. Der Zuschlag für 
ein Doppelzimmer zur Alleinnutzung beträgt CHF 990.-. 
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Teilnehmer 
Maximal können 25 Gäste an dieser Reise teilnehmen. Die Mindestteilnehmer-
zahl liegt bei 15 Personen.  Aufgrund der Bestimmungen des neuen Daten-
schutzgesetzes ist uns die Herausgabe einer Teilnehmerliste nicht gestattet. 
 
Kosten/Leistungen 
Die 16-tägige Reise kostet CHF 7‘650.- für Abonnenten der Südostschweiz, CHF 
7’950.- für Nicht-Abonnenten.  
Zahlungskonditionen: 30% fällig bei der Anmeldung, der Rest 45 Tage vor Abrei-
se. Dies gilt auch für Online-Buchungen. Zahlung mit Kreditkarte ist möglich. 
Inbegriffen: internationale Flüge voraussichtlich mit Emirates in der Economy-
Klasse (inkl. Flugtaxen), Regional- und Inlandflüge, alle Transfers, Hotelunter-
künfte auf der Basis Doppelzimmer, Frühstück und eine weitere Mahlzeit pro 
Tag, andere Transportmittel (Zug), alle Eintritte und Gebühren, Trinkgelder für 
lokale Leistungsträger, Audio-System auf Rundgängen, Begleitung durch Karin 
Wenger während der gesamten Reise sowie Vorträge und Interviews an 10 Rei-
setagen, Begleitung durch lokale, Deutsch sprechende Reiseleiter, cotravel Reise-
leitung.  
Nicht inbegriffen: allfällige Impfungen oder Einreisevoraussetzungen, Getränke, 
Versicherungen, optionale Badeverlängerung, persönliche Auslagen. Einzelzim-
merzuschlag CHF 990.-.  
 
Programmänderungen vorbehalten.  
Plätze in der Business-Klasse auf den internationalen Langstrecken auf Anfrage. 
Vertragspartner ist in jedem Fall cotravel, DERTOUR Suisse AG und nicht der all-
fällige Medienpartner, welcher ein Reiseangebot publiziert hat. Es gelten die all-
gemeinen Reise- und Vertragsbedingungen der DERTOUR Suisse AG 
(www.cotravel.ch/arvb/). 
 
MEHR SEHEN, ANDERS ERLEBEN 
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ANMELDUNG 

LESERREISE NORDVIETNAM & THAILAND 
MIT KARIN WENGER 
12. – 27. NOVEMBER 2026 
 

Bitte einen Anmeldetalon pro Person einsenden an: 
cotravel DERTOUR Suisse AG – NORDVIETNAM & THAILAND – Herostrasse 12 – 8048 Zürich 
oder per E-Mail senden an: anmeldung@cotravel.ch 
 

Mit der Unterzeichnung dieses Anmeldeformular akzeptiere ich die mir offengelegten allgemeinen Reise- und 
Vertragsbedingungen sowie die Ergänzungen zum Datenschutz, wonach mein Name und meine Adresse / E-
Mail für die Zwecke der Durchführung der Leserreise sowie zu Marketingzwecken an den Medienpartner 
weitergeleitet werden können. Individuelle Vertragsabreden in diesem Dokument haben Vorrang, im Falle 
anderslautenden Bestimmungen in den ARVB (www.cotravel.ch/arvb/). 
Hiermit melde ich mich definitiv für die Reise an. Die 16-tägige Reise kostet CHF 7‘950.  
Inbegriffen: internationale Flüge voraussichtlich mit Emirates in der Economy-Klasse (inkl. Flugtaxen), Regio-
nal- und Inlandflüge, alle Transfers, Hotelunterkünfte auf der Basis Doppelzimmer, Frühstück und eine weitere 
Mahlzeit pro Tag, andere Transportmittel (Zug), alle Eintritte und Gebühren, Trinkgelder für lokale Leistungs-
träger, Audio-System auf Rundgängen, Begleitung durch Karin Wenger während der ganzen Reise sowie Vor-
träge/ Interviews an 10 Tagen, Begleitung durch lokale, Deutsch sprechende Reiseleiter, cotravel Reiseleitung. 
Nicht inbegriffen: allfällige Impfungen oder Einreisevoraussetzungen, Getränke, Versicherungen, persönliche 
Auslagen, optionale Badeverlängerung.  
Einzelzimmerzuschlag CHF 990.-.  
Zahlung: 30% bei der Anmeldung, Rest 45 Tage vor Abreise (gilt auch für Online-Buchungen). 
Programmänderungen vorbehalten. 
 
 

Name / Vorname(n) – gemäss Pass   Rufname  Geburtsdatum / Nationalität 
 

 

Pass-Nr. / Gültig bis    Strasse   PLZ / Ort 
 
 

Tel. privat     Tel. tagsüber  E-Mail 
 

o Ich wünsche ein Einzelzimmer. Zuschlag CHF 990.- 
 

o Ich teile mir ein Doppelzimmer mit:  
 

o Ich bin Abonnent (CHF 300.- Reduktion). Aboplus-Nr.:  
 

o Ich schliesse die Jahresversicherung „Travel Premium 365“ der HanseMerkur ab: 
o Für Einzelpersonen CHF 239.- 
o Für Familie (max. 2 Erwachsene) CHF 389.- 
o Ich verzichte auf eine Reise- und Annullierungskostenversicherung der HanseMerkur.  
 

o Ich wünsche eine Offerte für die Flüge in der Businessklasse. 
 

o Bitte melden Sie mich für die myclimate CO2-Kompensation an (CHF 102.- pro Person). 
 

o Ich möchte die Badeverlängerung in Khao Lak buchen. Zuschlag im Doppelzimmer CHF 1‘380.- 
 

o Ich möchte die Badeverlängerung in Khao Lak buchen. Zuschlag im Einzelzimmer CHF 2‘490.- 
 

o Ich interessiere mich für einen monatlichen cotravel Newsletter. Bitte senden Sie mir den Anmeldelink per 
E-Mail zu. 

 

Wie haben Sie von dieser Reise erfahren? 
Inserat          cotravel Web          Bekannte              Newsletter/Brief Sonstige: 

 
 
 

Datum       Unterschrift 

http://www.cotravel.ch/arvb/

